
Mandel-Milchreis-Dessert

Zutaten für 4 Personen:

  500 ml Milch

  2 EL Zucker

  1 Prise Salz

  110 g Milchreis

 200 ml Sahne

  50 g gehackte Mandeln

  2 EL „rische  ́s Hibiskus-Zauber“

Zubereitung:

  Milch und Zucker aufkochen lassen .

  Milchreis und Salz dazugeben.

  Temperatur reduzieren und Milchreis 25-30 Min. unter gelegentlichem Umrühren quellen lassen.

  Sahne steif schlagen.

  Nach dem Abkühlen gehackte Mandeln und geschlagene Sahne unterheben.

  Zum Anrichten mit „rische  ́s Hibiskus-Zauber“ bestäuben.
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