
Picknick-Aufstrich

Zutaten (ergibt ca. 500 g):

· 100 g Leberkäse

· 100 g gekochter Schinken

· etwas Rapsöl 

· 1 Zwiebel, fein gewürfelt

· 1 Knoblauchzehe, fein gehackt

· 150 g Rahmaufstrich 

· 150 g Frischkäse

· 1/2-1 EL "rische's Jausensalz"

· Salz

· Pfeffer

Zubereitung:

· Leberkäse und Kochschinken in feine Würfel schneiden.

· Öl in einer Pfanne erhitzen und Zwiebel und Knoblauch glasig anbraten.

· Leberkäse- und Kochschinkenwürfel hinzugeben und mit anbraten, dann abkühlen lassen.

· In der Zwischenzeit Rahmaufstrich mit Frischkäse und "rische's Jausensalz" verrühren.

· Anschließend die abgekühlten (!) Schinken- und Leberkäsewürfel unterrühren.

· Wer es noch pikanter mag, würzt mit Salz und Pfeffer nach.
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