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Schnelle Heidelbeer-Flammkuchen

Zutaten (3 Stiick):
e 3 Tortilla Wraps

e 200 g Créme Fraiche

e 4-5 Schalotten

e 200 g Ziegenkase (Rolle)

¢ 100 g Heidelbeeren

e ca. 2-3 TL "rische's Reise ans Mittelmeer"

e Salz + Pfeffer

Zubereitung:

e Backofen vorheizen auf Umluft 180°C.

¢ Wraps auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech legen (ggf. Wraps halbieren, damit es besser
auf's Blech passt).

o Wraps gleichmafig mit Créme Fraiche bestreichen.

e Schalotten schéalen und in feine Ringe schneiden.

e Ziegenkase in Scheiben schneiden.

e Schalottenringe, Késescheiben und Heidelbeeren auf den Wraps verteilen.
e Mit "rische's Reise ans Mittelmeer", Salz und Pfeffer wirzen.

¢ Ca. 8-10 Minuten backen im vorgeheizten Backofen backen und direkt servieren.
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