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Apfelkucherl

Zutaten (ca. 4 Portionen):

125 g Weizenmehl

1 TL Backpulver

1 Prise Salz

100 g gemahlene Mandeln
ca. 130 ml Milch

2 Eier

4 sauerliche Apfel

Saft von 1 Zitrone

Rapsél zum Ausbacken

2-3 EL "rische's Schleckermaulchen"

Zubereitung:

Mehl mit Backpulver, Salz und Mandeln mischen, nach und nach Milch unterriihren, Eier
hinzufiigen und alles mit dem Mixer zu einem glatten Teig verriihren (evtl. noch etwas Milch
hinzufligen).

Teig 15-20 Minuten bei Zimmertemperatur quellen lassen.

Apfel schalen, Kerngehause ausstechen, Apfel in ca. 6-8 mm dicke Ringe schneiden, in eine
Schuissel geben und mit Zitronensaft betraufeln.

Ol in einer Pfanne erhitzen, Apfelringe einzeln durch den Teig ziehen und bei mittlerer Hitze
portionsweise auf jeder Seite 2-3 Minute goldbraun backen.

Apfelkiichlein auf Kiichenpapier abtropfen lassen, in rische's Schleckermaulchen® walzen und
noch warm servieren.

TIPP: Dazu passt Vanillesauce oder Vanilleeis!

rische's Seminar & Business Center e.K. - VoBhdlzchen 8 — 57489 Drolshagen
www.risches.de - info@risches.de - Telefon 0 27 61 /97 91 63



