
Apfelschaum

Zutaten (ca. 4-5 Dessert-Portionen):

· 300 g feines Apfelmus aus dem Glas

· 1-2 EL "rische's Schleckermäulchen"

· 1 EL brauner Rum

· 200 ml Sahne

· 1 P. Sahnesteif

· Garniturideen: geröstete Mandelblättchen / Krokant / Amarettini- oder Cookie-Brösel

Zubereitung:

· Apfelmus in eine Schüssel geben und mit „rische's Schleckermäulchen“ und Rum verfeinern.

· Sahne mit Sahnesteif sehr steif schlagen und vorsichtig unter das Apfelmus heben.

· In Dessertgläschen servieren und nach Belieben garnieren.
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